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А""ОТА%ИЯ
Введение. В "#с%&'()) *+),' #-%.#/0"&1 '*/')%с' &2)"-# +)3./0%#%&* 4+5,)")"5' +#с65+)""&1 7)с5,4#%53#255 с &7"&,&,)"%"&1 
#,4.%#25)1 "58")1 -&")9"&с%5 4+5 +)с%)"&3) )) ,#:5с%+#/0";< #+%)+51 "# +#3/59";< .+&*"'<.
М()ери(+, и -е).д,. В 4+&с4)-%5*"&, ")+#"7&,535+&*#""&, 5сс/)7&*#"55 4+5"'/& .9#с%5) 30 9)/&*)-, -&%&+;, 4&*%&+"& *;-
4&/")"# с&с.75с%#' +)-&"с%+.-25'. = *с)< 4#25)"%&* &%,)9#/&с0 "#/595) :#":+)"; 4#/02)* с%&4; >)3 +#с4+&с%+#")"5' "# 4+)7-
4/?с".. 1 :+.44) (n=18) 4&с/) *;4&/")"5' 4&*%&+"&:& +)-&"с%+.-%5*"&:& 5/5 @"7&*#с-./'+"&:& *,)6#%)/0с%*# "# #+%)+5'< "58-
")1 -&")9"&с%5 *;4&/"'/#с0 +#с65+)""#' 7)с5,4#%53#25'. 2 :+.44) (n=12) *;4&/"'/#с0 4&*%&+"#' #+%)+5#/0"#' +)-&"с%+.-25' 
3&"; +)с%)"&3# с &%с+&9)""&1 #,4.%#25)1 "# 6–7 7)"0 4+5 A&+,5+&*#"55 9)%-& 7),#+-#25&""&1 /5"55 с ")-+&%59)с-5,5 %-#"',5.  
B+)7"51 *&3+#с% 4#25)"%&* с&с%#*5/ 58,3±0,5 /)%. B+&- "#>/?7)"5' 3# 4#25)"%#,5 с&с%#*5/ 6 ,)с.
Рез1+2)(),. C+5 *;4&/")"55 #,4.%#255 "# +#3/59";< .+&*"'< с%&4; &% 3&"; ")-+&3# * 4)+*&1 :+.44) )) :+#"52# &%с%&'/# * с+)7-
"), "# 5,01±0,11 с,; *& *%&+&1 — "# 3,21±0,25 с, (+<0,05). В &4;%"&1 :+.44) +#""51 4&с/)&4)+#25&"";1 4)+5&7 4+&%)-#/ >)3 &с/&8-
")"51. В -&"%+&/0"&1 :+.44) . 5 (41,6%) 4#25)"%&* &%,)9)"& "#:"&)"5) #,4.%#25&""&1 -./0%5, 9%& * 3-< (25%) с/.9#'< 4&%+)>&*#/& 
*;4&/")"5' +)#,4.%#255 "# .+&*") :&/)"5. D&/59)с%*& +)#,4.%#251 * :+.44#< 4& +)3./0%#%#, 6 ,)с'9"&:& "#>/?7)"5'  &-#3#/&с0 
с&4&с%#*5,&. B+&- "#с%.4/)"5' &с/&8")"51 с&с%#*5/: 1 :+.44# — 136,3±0,5 7")1; 2 :+.44# — 98,1±0,6 7")1; +<0,05. E"&1";< &с-
/&8")"51 5 4&*%&+";< :&с45%#/53#251 >;/& >&/06) * :+.44) -&"%+&/' (1 :+.44# — 3,4±0,1 :&с45%#/53#251; 2 :+.44# — 6,5±0,2 
:&с45%#/53#251; +<0,05). F5#,)%+ 4+&с*)%# ,)/-5< #+%)+51 * -+#'< +)3)-255 * &4;%"&1 :+.44) с&с%#*5/ 0,83 ±0,01 ,,2, * :+.44) 
-&"%+&/' — 0,44±0,02 ,,2 (p<0,05). 
3(4+56ение. C+5 4&*%&+";< с&с.75с%;< *,)6#%)/0с%*#<, &>.с/&*/)"";< +)с%)"&3&, 3&" 4)+*59"&1 +)*#с-./'+53#255, @AA)-%5*-
";, '*/')%с' *;4&/")"5) +#с65+)""&1 7)с5,4#%53#255 "58")1 -&")9"&с%5 * с&9)%#"55 с &7"&,&,)"%"&1 #,4.%#25)1 4#/02)* 
с%&4; 4+5 5< #%)+&с-/)+&с-/)+&%59)с-&1 :#":+)"). 
()*Ч,-., /)О-А: -+5%59)с-#' 56),5' "58"5< -&")9"&с%)1, :#":+)"#, +)с%)"&3, с&с.75с%#' +)-&"с%+.-25', :5>+57"#' 
&4)+#25', #,4.%#25', /?,5")с2)"%"#' с4)-%+&с-&45'
(О00,/1О"2,"%ИЯ: В#:#"&* G/)-с)1 E)""#70)*59, e-mail: aleksejvaganov4@gmail.com 
2)Я %ИТИ0О-А"ИЯ: В#:#"&* G.E., Gс/#"&* G.H., D.3")2&* I.J. [5 7+.] I)%&7 +#с65+)""&1 7)с5,4#%53#255 с &7"&,&,)"%"&1 
#,4.%#25)1 4+5 #%)+&с-/)+&%59)с-&1 :#":+)") с%&4;, &>.с/&*/)""&1 +)с%)"&3&, 3&"; с&с.75с%&1 +)*#с-./'+53#255 // В)с%"5- 
I)7525"с-&:& 5"с%5%.%# ")4+)+;*"&:& &>+#3&*#"5'. — 2025. — K. 5. — L 3. — B. 8–13. — DOI 10.36107/2782–1714_2025–5-3–8-13
И/ТОЧ"И( 3И"А"/И0О-А"ИЯ: G*%&+; 3#'*/'?% &> &%с.%с%*55 A5"#"с5+&*#"5' 4+5 4+&*)7)"55 5сс/)7&*#"5'.
(О"3)И(Т И"Т,0,/О-: G*%&+; 7)-/#+5+.?% &%с.%с%*5) '*";< 5 4&%)"25#/0";< -&"A/5-%&* 5"%)+)с&*, с*'3#"";<  
с 4.>/5-#25)1 "#с%&'()1 с%#%05.
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ABSTRACT
Background. Currently, it is relevant to evaluate the results of extended desympathization with simultaneous amputation of the lower limb with 
restenosis of its main arteries at various levels.
Materials and methods. A prospective, non-randomized study involved 30 people who underwent repeated vascular reconstruction.  All patients 
had gangrene of the toes without spreading to the tarsal. Group 1 (n=18) underwent extended desympathization aMer repeated reconstructive 
or endovascular surgery on the arteries of the lower limb. Group 2 (n=12) received repeated arterial reconstruction of the restenosis zone, with 
delayed amputation on the 6th to 7th postoperative day allowing for the formation of a clearly demarcated line with necrotic tissues. Ne average 
age of the patients was 58.3±0.5 years. Ne follow-up period was 6 months.
Results. When performing amputation at various levels of the foot, its border was separated from the necrosis zone in the Orst group by an 
average of 5.01±0.11 cm; while in the second group it was 3.21±0.25 cm (p<0.05). In the experimental group, the early postoperative period 
was uneventful. In the control group, suppuration of the amputation stump was noted in 5 patients (41.6%), which in 3 cases (25%) required 
amputation at the shin level. Ne number of re-amputations in the groups was comparable according to the results of the 6-month follow-up. Ne 
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--,2,"И,
P)с,&%+' "# 4+&:+)сс5*"&) +#3*5%5) %)<"5- +)-

*#с-./'+53#255 "58")1 -&")9"&с%5, 4&'*/)"5), "&-
*;< ,#%)+5#/&* 5 7&с%.4&*, # %#-8) 4)+*&"#9#/0";1 
%)<"59)с-51 .с4)< *;4&/"'),;< с&с.75с%;< *,)6#-
%)/0с%*, 7&с%#%&9"& 9#с%& +#3*5*#?%с' +)с%)"&3; 5 +)-
&--/?355 3&" +)-&"с%+.-255 [1–4]. B &7"&1 с%&+&";, 
4+595"&1 @%&:& '*/)"5' '*/')%с' 4+&:+)сс5+&*#"5) 
#+%)+5#/0"&1 ")7&с%#%&9"&с%5 "# A&") &>/5%)+5+.-
?():& #%)+&с-/)+&3#, с 7+.:&1 с%&+&"; — &>65+"#' 
%+#*,#%53#25' @"7&%)/5' с с&37#"5), &>65+";< #%)-
+&%+&,>&%59)с-5< 4&*)+<"&с%)1 5 ")с%#>5/0";< >/'-
6)- [3].

В с/.9#) &--/?351 6."%&* 4+5 &%-+;%;< +)-&"-
с%+.-%5*";< *,)6#%)/0с%*#< "# >)7+) *;4&/")"5) 
+)6."%5+&*#"5' с&4+'8)"& с *;с&-5,5 +5с-#,5 &с-
/&8")"51, 5 3#9#с%.? ,#/&@AA)-%5*"& * с4#с)"55 -&-
")9"&с%5 [5–7]. I"&:&-+#%"&) *;4&/")"5) >#/&"";< 
#":5&4/#с%5- #+%)+51 :&/)"5 %#-8) .с-&+'?% 4+&2)с-
с; 5< +)с%)"&3#, -&%&+;1 ,&8)% "#с%.4#%0 .8) 9)+)3 
2–3 ,)с'2# 4&с/) &4)+#255 [8–11]. Q7"#-& 4)+*59"&) 
с&с.75с%&) *,)6#%)/0с%*& * .с/&*5'< %'8)/&:& #%)+&-
с-/)+&%59)с-&:& 4&+#8)"5' ,&8)% 7#%0 ")&><&75,&) 
*+),' 7/' +#3*5%5' -&//#%)+#/0"&:& -+&*&%&-# 5 *&3-
,&8"&с%5 4+5,)")"5' ,)%&7&* ")4+',&1 +)*#с-./'-
+53#255.

C+5 +#3*5%55 * 7#"";< .с/&*5'< :#":+)"; -&-
")9"&с%5 *#8)" *&4+&с *;>&+# .+&*"' #,4.%#255 5 
-#- ,&8"& >&/)) +#""):& с+&-# )) 4+&*)7)"5' [12–13]. 
R)/0S— с"58)"5) .+&*"' %&-с59)с-&1 "#:+.3-5 "# &+-
:#"53, 4#25)"%# с %'8)/;, -&,&+>57";, A&"&,. D+&-
,) %&:&, ")&><&75,& с&37#"5) #7)-*#%"&1 ,5-+&25+-.-
/'255 * #,4.%#25&""&1 -./0%) с 2)/0? 4+&A5/#-%5-5 
*&3,&8";< :"&1"&-")-+&%59)с-5< &с/&8")"51 [14]. 

В;3;*#)% 5"%)+)с ,)%&7 +#с65+)""&1 7)с5,4#%5-
3#255, -&%&+;1 >;/ 4+5,)")" "# -#A)7+) <5+.+:55 
C)"3)"с-&:& :&с.7#+с%*)""&:& ."5*)+с5%)%# [15]. F#"-
"#' &4)+#25' *-/?9#/# * с)>' 4+&*)7)"5) 4&'с"59"&1 
с5,4#%@-%&,55 с .7#/)"5), 3–4 :#":/5', * с&9)%#"55 
с 4)+5#+%)+5#/0"&1 с5,4#%@-%&,5)1 [16]. C& +)3./0-
%#%#, 4+5,)")"5' 7#""&1 ,)%&75-5 #*%&+; 4&/.95/5 
./.96)"5) 4)+5A)+59)с-&1 ,5-+&25+-./'255, 9%& 
>;/& 7&-#3#"& ,)%&7&, /#3)+"&1 7&4/)+&*с-&1 45--
A/.&,)%+55 [17]. K#-8) >;/& &%,)9)"& .*)/59)"5) -5с-
/&+&7"&1 с#%.+#255 -+&*5. 

В "#65< 5сс/)7&*#"5'< с 2)/0? &2)"-5 с%)4)"5 
56),53#255 -&")9"&с%5 >;/ 4+5,)")" ,)%&7 /?,5-
")с2)"%"&1 с4)-%+&с-&455, с.%0 -&%&+&:& 3#-/?9#-
/#с0 * &2)"-) с4)-%+# 5 #,4/5%.7; /?,5")с2)"%"&:& 
с5:"#/# ,':-5< %-#")1 "58")1 -&")9"&с%5, 5"7.25-
+&*#""&:& ./0%+#A5&/)%&*;, /#3)+&,. P# #,4/5%.7. 
/?,5")с2)"255 */5')% .+&*)"0 "5-&%5"#,5775".-
-/)&%57#S— /?,5"&A&+#, -&"2)"%+#25' -&%&+&:& .*)-
/595*#)%с' 4+&4&+25&"#/0"& с%)4)"5 7)с%+.-%5*";< 
53,)")"51 ,':-5< %-#")1.

E5с%&/&:59)с-5 >;/& 7&-#3#"&, 9%& 4+5 ,5"5,#/0-
"&1 5"%)"с5*"&с%5 /?,5")с2)"255 * 1,0<105 A&%&" * 
4+)4#+#%#< 4&'*/'?%с' &9#:5 ")-+&3#, 9%& *;>5+#/&с0 
3# .+&*)"0 #,4.%#255. J)3./0%#%; 4+&*)7)"";< #,-
4.%#251 4&с/) *&сс%#"&*/)"5' ,#:5с%+#/0";< «4.%)1 
4+5%&-#» 4&-#3#/5 <&+&65) +)3./0%#%; * 4/#") 4&с/)-
&4)+#25&"";< &с/&8")"51 [18].

%,)7 
Q2)"-# +)3./0%#%&* 4+5,)")"5' +#с65+)""&1 7)-

с5,4#%53#255 с &7"&,&,)"%"&1 #,4.%#25)1 "58")1 
-&")9"&с%5 4+5 +)с%)"&3) )) ,#:5с%+#/0";< #+%)+51 
"# +#3/59";< .+&*"'<.

8АТ,0ИА). И 8,ТО2.
В 4+&с4)-%5*"&, ")+#"7&,535+&*#""&, 5сс/)7&-

*#"55 4+5"'/& .9#с%5) 30 9)/&*)-, &4)+5+&*#"";< * 
ET=U «J)с4.>/5-#"с-#' -/5"59)с-#' >&/0"52#» I5-
"5с%)+с%*# 37+#*&&<+#")"5' D#>#+75"&-T#/-#+с-&1 
+)с4.>/5-5. = *с)< .9#с%"5-&* 5сс/)7&*#"5' +#")) *;-
4&/"'/#с0 4)+*59"#' #+%)+5#/0"#' +)-&"с%+.-25' "# 
>)7+) 5 :&/)"5 с 4+5,)")"5), :5>+57";< 5/5 @"7&*#-
с-./'+";< %)<"5-, # * 7#/0")16), &%,)9)"& +#3*5%5) 
+)с%)"&3# 3&"; +)-&"с%+.-255 5/5 6."%#. = *с)< 4#25-
)"%&* &%,)9#/&с0 "#/595) :#":+)"; 4#/02)* с%&4; >)3 
+#с4+&с%+#")"5' "# 4+)74/?с"..

В#8"& &%,)%5%0, 9%& * 7#""&) 5сс/)7&*#"5) *-/?-
9#/5с0 4#25)"%; /560 с <&+&65, +#3*5%5), -&//#%)-
+#/0"&:& -+&*&%&-# "# >)7+) 5 :&/)"5 с 3#4&/")"5), 
4/#"%#+"&1 5/5 %;/0"&1 #+%)+5#/0"&1 7.:5 с%&4; 4& 
7#"";, DK-#":5&:+#A55. Вс) 4#25)"%; >;/5 +#37)/)-
"; "# 7*) :+.44;.

В 1 :+.44) (n=18) 4&с/) *;4&/")"5' 4&*%&+"&:& 
+)-&"с%+.-%5*"&:& 5/5 @"7&*#с-./'+"&:& *,)6#%)/0-
с%*# "# #+%)+5'< "58")1 -&")9"&с%5 *;4&/"'/#с0 

time to complication onset was: group 1–136.3±0.5 days; group 2–98.1± 0.6 days; p<0.05. Purulent complications and repeated hospitalizations 
were more common in the control group (group 1–3.4±0.1 hospitalizations; group 2–6.5±0.2 hospitalizations; p<0.05). Ne lumen diameter of 
small arteries at the resection edges in the experimental group was 0.83±0.01 mm2, whereas in the control group it was 0.44±0.02 mm2 (p<0.05). 
Conclusion. In case of repeated vascular interventions caused by restenosis of primary revascularization zones, it is eVective to perform extended 
desympathization of the lower limb in combination with simultaneous amputation of the toes with their atherosclerosclerotic gangrene.
KEYWORDS: critical lower limb ischemia, gangrene, restenosis, vascular reconstruction, hybrid surgery, amputation, luminescent 
spectroscopy
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+#с65+)""#' 7)с5,4#%53#25', *-/?9#?(#' * с)>' 
4&'с"59".? :#":/5&"#+".? с5,4#%@-%&,5? %+#7525-
&"";, с4&с&>&, 5 4)+5#+%)+5#/0".? с5,4#%@-%&,5? 
>)7+)"";< #+%)+51, с &7"&,&,)"%"&1 @-3#+%5-./'25-
)1 ")-+&%535+&*#"";< 4#/02)* с%&4;, # %#-8) #,4.%#-
255 4& H#+4. 5 H&4#+.. 

C)+5#+%)+5#/0"#' 7)с5,4#%53#25' 4+&*&75/#с0 
с/)7.?(5, &>+#3&,: 4&с/) *;7)/)"5' >)7+)"";< #+-
%)+51 4)+)с)-#/5 ")+*";) *)%*5, -&%&+;) 4&7<&75/5 - 
#+%)+55, # %#-8) .7#/'/5 #7*)"%525#/0".? &>&/&9-. 
25+-./'+"& с& *с)< с%&+&" *;7)/)""&:& .9#с%-# #+%)-
+55 "# 4+&%'8)"55 3–4 с#"%5,)%+&*. F)3&>/5%)+5+&-
*#"";1 .9#с%&- #+%)+55 .-+;*#/5 A#с25)1 5 .65*#/5 
-&8.. В 7#""&1 :+.44) 5сс/)7&*#"5' .+&*)"0 #,4.%#-
255 &4+)7)/'/с' 4& .+&*"? /?,5")с2)"%"&:& с5:"#/#, 
+#*"&,. 1,0±0,05<105 A&%&" "# 9#с%&%) 410 ", [18]. 

X3,)+)"5) /?,5")с2)"255 4+&*&75/&с0 с4)25#/0-
";, @/)-%+&7&,, с&с%&'(5, 53 7*.< -*#+2)*;< *&/&-&". 
C)+*&) 53 "5< 4&7#*#/& "# 5сс/)7.),;1 .9#с%&- %-#"5 
./0%+#A5&/)%&*&) /#3)+"&) 53/.9)"5), 5с4.с-#),&) 
@-с5,)+";, /#3)+&, (Y)Bl). В%&+&) — &с.()с%*/'/& 
с"'%5) 5 4)+)7#9. /?,5")с2)"%"&:& с5:"#/#, 5"7.25-
+&*#""&:& /#3)+&, (+5с.S1). F/' @%&:& :&/&*-# @/)-%+&7# 
4&,)(#/#с0 "# +#сс%&'"5) 1–2 ,, &% 4&*)+<"&с%5 -&85.

В& 2 :+.44) (4=12) *;4&/"'/#с0 4&*%&+"#' #+%)+5-
#/0"#' +)-&"с%+.-25' 3&"; +)с%)"&3# с &%с+&9)""&1 
#,4.%#25)1 "# 6–7 7)"0, * %&, 8) &>Z),) 4+5 A&+,5+&-
*#"55 9)%-& 7),#+-#25&""&1 /5"55 с ")-+&%59)с-5,5 
%-#"',5. C#25)"%#, &>&5< :+.44 4+&*&75/#с0 7*&1"#' 
7)3#:+):#"%"#' %)+#45' (#2)%5/с#/525/&*#' -5с/&%# 
100 ,:/с.% + +5*#+&-с#>#" 5 ,:/с.%), #"%5>#-%)+5#/0"#' 
%)+#45' #"%5>5&%5-#,5 65+&-&:& с4)-%+# 7)1с%*5'.

B+)7"51 *&3+#с% 4#25)"%&* с&с%#*5/ 58,3±0,5 /)%. 
[)"(5" >;/& 10 (33,3%), ,.895" 20 (66,6%). C& с&-
4.%с%*.?()1 4#%&/&:55 :+.44; >;/5 с&4&с%#*5,; 
(%#>/.S1)

В :+.44#< 5сс/)7&*#"5' &2)"5*#/5с0 +)3./0%#%; 
4+&*)7)"";< #,4.%#251 * +#""), 5 4&37"), 4&с/)-
&4)+#25&""&, 4)+5&7), с%)4)"0 *;+#8)""&с%5 BBВJ. 
Q2)"5*#/5с0 :5с%&/&:59)с-5) 4+)4#+#%; 4&7-&8"&1 
-/)%9#%-5 * -+#'< +)3)-255, A5-с5+&*#"";) 4&с/) 5"-
%+#&4)+#25&""&:& 3#>&+# * +#с%*&+) 10% A&+,#/5"# * 
%)9)"5) 2 9#с&*. I&+A&,)%+5' &с.()с%*/'/#с0 * 4&-
,&(0? 4+&:+#,,; ImageJ 1.45s. Q2)"5*#/#с0 4/&(#70 
")-+&3&* * 4&/) 3+)"5', # %#-8) *".%+)""51 75#,)%+ 
,)/-5< #+%)+51 ,;6)9"&:& %54#. В 7#/0")16), 4+)-
4#+#%; &-+#65*#/5с0 с 5с4&/03&*#"5), :),#%&-с5/5-
"# 5 @&35"#. B+&- "#>/?7)"5' 3# 4#25)"%#,5 с&с%#*5/  
6 ,)с.

С)()ис)и6ес4ий (н(+из
F/' с%#%5с%59)с-&1 &>+#>&%-5 7#"";< 4+5 с+#*")-

"55 :+.44 5сс/)7&*#"5' >;/& 5с4&/03&*#"& 4+&:+#,,-
"&) &>)с4)9)"5) SPSS Statistics 17.0. J)3./0%#%; 5сс/)7&-
*#"5' >;/5 +#3")с)"; 4& 6-#/) с+)7")#+5A,)%59)с-5< 
3"#9)"51 (mean)±с%#"7#+%"&) &%-/&")"5) (SD). J#3/5-
95' с+)7"5< 3"#9)"51 (p) * &с"&*";< 4&-#3#%)/'< 4&-
с/)&4)+#25&""&:& 4)+5&7# &2)"5*#/5 с 4+5,)")"5), 
4#+"&:& t--+5%)+5' B%0?7)"%#, -&%&+;1 с95%#/5 7&с%&-
*)+";, 4+5 +<0,05. F/' &2)"-5 +#3/5951 ,)87. 7*.-
,' ,#/;,5 ")3#*5с5,;,5 *;>&+-#,5 5с4&/03&*#/5 
U--+5%)+51 I#""#-=5%"5. F/' &4+)7)/)"5' -&++)/'-
25&""&1 3#*5с5,&с%5 ,)87. 4&-#3#%)/',5 5с4&/03&-
*#/5 &4+)7)/)"5) -&@AA525)"%# -&++)/'255 B45+,)-
"#. B%#%5с%59)с-.? :)%)+&:)""&с%0 :+.44 &2)"5*#/5 с 
4&,&(0? \2 %)с%#. C+5 + <0,1 5 I2 >50% :)%)+&:)""&с%0 
с95%#/5 с%#%5с%59)с-5 3"#95,&1.

0,45)7ТАТ. И И6 О9/5:2,"И,
Рез1+2)(), исс+ед.в(ни:.
K)<"59)с-51 .с4)< 4&*%&+"& *;4&/")""&1 +)*#-

с-./'+53#255, # %#-8) +#с65+)""&1 с5,4#%@-%&,55 
>;/ &%,)9)" *& *с)< с/.9#'<. C+5 *;4&/")"55 #,4.%#-
255 "# +#3/59";< .+&*"'< с%&4; ")&><&75,& &%,)%5%0 
7&с%&*)+"& >&/)) *;с&-51 )) .+&*)"0 * &4;%"&1 :+.4-
4). Q% 3&"; ")-+&3# * 4)+*&1 :+.44) :+#"52# #,4.%#-
255 &%с%&'/# * с+)7"), "# 5,01±0,11 с,; *& *%&+&1S— "# 
3,21±0,25 с, (+<0,05). В &4;%"&1 :+.44) +#""51 4&с/)-

0и<. 1.  7FH @сE9;<=DF HлI лQPF;BсCB;E;<N сRBDEG<сD<RFF (' — <KSFN =FH,  
6 — (слB=9 ;9RG9=<) TDсFPBG;ON л9ABG, сRBDEG<PBEG, UFлLEG HлI 
<JFсEDF сF:;9л9)

Таблица 1. /ABA<CаDиEA<CF GHIBB и<<леKADаLиM BA <ABIC<CDINOеP 
BаCAлAGии

2иаGLAз
(AлиRе<CDA Bаци-
еLCAD, (%) 1 GHIBBа 
и<<леKADаLиM

(AлиRе<CDA Bаци-
еLCAD, (%) 2 GHIBBа 
и<<леKADаLиM

H

4FRBGE<;FJBсD9I 
K<лBA;L 17 (94,4%) 11 (91,6%) 0,21

*VBPFJBсD9I 
K<лBA;L сBGHC9 11 (61,1%) 8 (66,7%) 0,28

-<сEF;U9GDE;ON 
D9GHF<сDлBG<A 5 (27,8%) 4 (33,3%) 0,33

(9W9G;ON HF9KBE 5 (27,8%) 3 (25,0%) 0,31

XО62 4 (22,2%) 2 (16,7%) 0,16

/76 6 (33,3%) 4 (33.3%) 0,54

8A=B;;9I K<лBA;L 
YBл@HD9 2 (11,1%) 1 (8,3%) 0,12
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&4)+#25&"";1 4)+5&7 4+&%)-#/ >)3 &с/&8")"51, с+)7-
"51 -&1-&-7)"0 с&с%#*5/ 8,2±0,1. В -&"%+&/0"&1 :+.44) 
. 5 (41,6%) 4#25)"%&* &%,)9)"& "#:"&)"5) #,4.%#25&"-
"&1 -./0%5, 9%& * 3 (25%) с/.9#'< 4&%+)>&*#/& *;4&/-
")"5' +)#,4.%#255 "# .+&*") :&/)"5 "# >&/)) *;с&-
-&, .+&*"), 9), 4+5 &7"&,&,)"%"&, *,)6#%)/0с%*) * 
&4;%"&1 :+.44).

В с*'35 с @%5, 4+5 &2)"-) 4&-#3#%)/)1 с5с%),"&:& 
*&с4#/5%)/0"&:& &%*)%# * :+.44) -&"%+&/' *;'*/)" 7&-
с%&*)+"& >&/0651 .+&*)"0 ):& &с"&*";< 4&-#3#%)/)1 
(B-+)#-%5*";1 >)/&-, /)1-&25%&3, 4+&-#/02)%&"5"), 
9), * &4;%"&1 :+.44) (%#>/. 2).

C& +)3./0%#%#, 6-%5 ,)с'9"&:& "#>/?7)"5' +)#,-
4.%#25' 4& 4&*&7. 4+&7&/8)""&:& ")-+&3# -&")9"&-
с%5 4&%+)>&*#/#с0 16 (88,9%) +)с4&"7)"%#, 53 &4;%"&1 
:+.44; 5 11-%5 (91,6%) — 53 -&"%+&/0"&1. C& 7#""&,. 
4&-#3#%)/? :+.44; 5сс/)7&*#"51 &-#3#/5с0 с&4&с%#-
*5,;.

Q7"#-& с+&-5 "#с%.4/)"5' 7#"";< &с/&8")"51 
>;/5 7&с%&*)+"& >&/06) * &4;%"&1 :+.44) (1 :+.4-
4#S— 136,3± 0,5 7")1; 2 :+.44# — 98,1± 0,6 7")1; +<0,05). 
C& -&/59)с%*. :"&1";< &с/&8")"51 5 с&4+'8)"";< с 
"5,5 4&*%&+";< :&с45%#/53#251 3# 6 ,)с'2)* :+.44; 
%#-8) 7&с%&*)+"& &%/59#/5с0. F#"";1 4&-#3#%)/0 >;/ 
*;6) * :+.44) -&"%+&/' (1 :+.44# — 3,4±0,1 :&с45%#-
/53#251; 2 :+.44# — 6,5±0,2 :&с45%#/53#251; +<0,05). 
F&/' &4)+#251 — ")-+@-%&,51 — 3# *+),' "#>/?7)"5' 
4+5 с.,,#+"&, 4&7с9)%) *& *с)< с/.9#'< :&с45%#/53#-
255 с&с%#*5/# * 1 :+.44) 9,1± 0,3; *& *%&+&1 — 15,3± 0,2 
(+#3/595' с%#%5с%59)с-5 3"#95,;; +<0,05).

C+5 #"#/53) :5с%&/&:59)с-5< 4+)4#+#%&*, *3'%;< 
"# .+&*") 4+)74&/#:#),&1 #,4.%#255, 53.9#/#с0 с.,-
,#+"#' 4/&(#70 ")-+&3&* -/)%&9"&:& ,5-+&&-+.8)-
"5' 5 *&/&-&" * 4&/) 3+)"5'. C& 7#""&,. 4&-#3#%)/? 
:+.44; 7&с%&*)+"& &%/59#/5с0. В 1 :+.44), :7) :+#"5-
2# #,4.%#255 "#<&75/#с0 "# .+&*") /?,5")с2)"%"&:& 
с5:"#/# * 1,0<105 A&%&", 4/&(#70 ")-+&3&* с&с%#*5-
/# 0,23±0,04 ,-,2, *& *%&+&1 :+.44) 5сс/)7&*#"5' — 
0,45±0,02 ,-,2, 4+5 +<0,05. D+&,) @%&:&, &2)"5*#/с' 
75#,)%+ 4+&с*)%# ,)/-5< #+%)+51 * -+#'< +)3)-255. 
В &4;%"&1 :+.44) &" с&с%#*5/ 0,83±0,01 ,,2, * :+.44) 
-&"%+&/' — 0,44±0,02 ,,2 (p<0,05) (+5с.S2).

Обс1ждение
C&*%&+"#' #+%)+5#/0"#' +)-&"с%+.-25' 4& 4+595-

") +)с%)"&3# *;4&/"5,# /560 * 30% с/.9#)*. C+595-
"# 3#-/?9#)%с' * &%с.%с%*55 4/#с%59)с-&:& ,#%)+5#/# 
*с/)7с%*5) :+.>&:& 4)+)+&87)"5' #+%)+5#/0"&1 с%)"-
-5. C+5 @%&,, * с/.9#) 7/5%)/0"& 4+&*&75,&1 %)+#455 
<+&"59)с-&1 #+%)+5#/0"&1 56),55, &%,)9#)%с' <&+&-
6)) +#3*5%5) -&//#%)+#/0"&:& -+&*&%&-#. C&@%&,., * 
с/.9#) 4+)74&/#:#),& "53-&1 @AA)-%5*"&с%5 ,)%&7&* 
4&*%&+"&1 +)*#с-./'+53#255, "# "#6 *3:/'7 %+)>.)%-
с' 4+5>):#%0 - +#с65+)""&1 7)с5,4#%53#255 с 2)/0? 
./.96)"5' -&//#%)+#/0"&:& -+&*&%&-#. 

C& +)3./0%#%#, 4+&*)7)""&:& "#,5 5сс/)7&*#"5' 
@%&% ,)%&7 7&с%#%&9"& 4)+с4)-%5*)" * 4/#") с"58)-
"5' :"&1"&-")-+&%59)с-5< &с/&8")"51 * +#""), 4&-
с/)&4)+#25&""&, 4)+5&7) 4&с/) *;4&/")"5' #,4.-
%#255. В 7#""&1 с5%.#255 * &4;%"&1 :+.44) с%)4)"0 
*;+#8)""&с%5 с5с%),"&1 *&с4#/5%)/0"&1 +)#-255, 
-#- с/)7с%*5) >&/)) 4&37"):& *;4&/")"5' #,4.%#255 
5 *&3"5-65< &с/&8")"51 >;/# *;6) * -&"%+&/0"&1 
:+.44). 

D+&,) %&:&, ")с,&%+' "# с&4&с%#*5,.? 9#с%&%. +)-
#,4.%#251 * 4)+5&7 6 ,)с'9"&:& "#>/?7)"5', с+&-5 )) 
*;4&/")"5' * &4;%"&1 :+.44) >;/5 7&с%&*)+"& *;6). 
F#""&) &>с%&'%)/0с%*& 4&3*&/')% *;5:+#%0 *+),' 7/' 
4+&*)7)"5' -&,4/)-с"&1 -&"с)+*#%5*"&1 %)+#455 5 
4+5,)")"5' 7+.:5< с4&с&>&* ")4+',&1 +)*#с-./'+5-
3#255 -&")9"&с%5.

Q>Z'с")"5' >&/06):& -&/59)с%*# :"&1"&-")-+&%5-
9)с-5< &с/&8")"51 5 >&/)) +#""5< с+&-&* +)#,4.%#-
251 * -&"%+&/0"&1 :+.44) ,; "#<&75, * +)3./0%#%#< 
:5с%&/&:59)с-&:& 5сс/)7&*#"5' >5&4%#%&*, *3'%;< 53 
-+#)* +)3)-255. В& 4)+*;<, 4+5,)")"";1 "#,5 ,)%&7 
/?,5")с2)"%"&1 с4)-%+&с-&455 4&3*&/5/ &4+)7)/5%0 
"#5>&/)) &4%5,#/0";1 .+&*)"0 *;4&/")"5' &4)+#-
255. C&с/)7"51 >;/ &4+)7)/)" 4& с%)4)"5 #.%&/?,5-

Таблица 2. 1ASазаCели, TаHаSCеHизINOие IHADеLF <и<CеELAP DA<BалиCелFLAP HеаSции D GHIBBаT и<<леKADаLиM AC EAEеLCа ABеHации (* - HазлиRиM D GHIBBаT 
KA<CADеHLU H<0,05)

VHIBBа и<<леKADаLиM
/HеKLиP IHADеLF 

леPSAциCAD, 2-3 <ICSи 
BA<ле ABеHации (G/л)

/HеKLиP IHADеLF 
леPSAциCAD, 5-6 <ICSи 
BA<ле ABеHации(G/л)

/HеKLиP IHADеLF 
/09, 2-3 <ICSи BA<ле 

ABеHации

/HеKLиP IHADеLF 
/09, 5-6 <ICSи BA<ле 

ABеHации

/HеKLиP IHADеLF 
BHASалFциCALиLа,  

3 <ICSи BA<ле ABеHации

1 :G@RR9 13,2±0,1 10,3±0,3 114±15 80±5 0,8±0,1

2 :G@RR9 20,1±0,8* 17,2±0,2* 369±14* 195±17* 1,6±0,4*

0и<. 2.  (<сE<I;FB 9GEBGFN POVBJ;<:< EFR9 = DG9IW 9PR@E9CFF = :G@RR9W 
FсслBH<=9;FI (' — 1 :G@RR9, 6 — 2 :G@RR9)

А

9
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")с2)"255 * 1,0<105 A&%&", -&%&+#' -&++)/5+&*#/# с 
,5"5,#/0"&1 4/&(#70? ")-+&3# -/)%&9"&:& ,5-+&&-
-+.8)"5' [18].

D&/59)с%*& ")-+&%59)с-5< -/)%&- 5 *&/&-&" 4&с/) 
./.96)"5' %-#")*&1 ,5-+&25+-./'255 4&7*)+:#/&с0 
5"-#4с./'255 5 с-/)+&3., 5 ") *;3;*#/& ")&>+#%5,;< 
53,)")"51. C/&(#70 ")-+&%59)с-5< -/)%&9"&-%-#")-
*;< ,#сс * -+#'< +)3)-255 -&"%+&/0"&1 :+.44; >;/# 
7&с%&*)+"& *;6).

В& *%&+;<, +#с65+)""#' 7)с5,4#%53#25' 4+5*)-
/# - с%#%5с%59)с-5-3"#95,&1 *#3&75/'%#255 "# .+&*") 
,)/-5< #+%)+51, 9%& 4&3*&/5/& ./.965%0 ,)с%".? ,5-
-+&25+-./'25?. K#-5, &>+#3&,, 4+5 4+&:"&35+.),& 
"53-&1 @AA)-%5*"&с%5 4&*%&+"&1 +)*#с-./'+53#255 
#+%)+51 "58"5< -&")9"&с%)1, &>.с/&*/)""&1 5< +)с%)-
"&3&,, *;4&/")"5) 7)с5,4#%53#255 4& 5сс/)7&*#""&,. 
"#,5 ,)%&7. с4&с&>с%*.)% ./.96)"5? %-#")*&1 4)+A.-

355 5 7)/#)% *&3,&8";, *;4&/")"5) &7"&,&,)"%"&1 
#,4.%#255 4+5 53&/5+&*#""&1 :#":+)") с%&4; 4+5 5с-
4&/03&*#"55 ,)%&7# /?,5")с2)"%"&1 с4)-%+&с-&455.

4А()*Ч,"И, 
C+5 4&*%&+";< с&с.75с%;< *,)6#%)/0с%*#<, &>.-

с/&*/)"";< +)с%)"&3&, 3&" 4)+*59"&1 +)*#с-./'+53#-
255, 5 4+5 "#/5955 *;с&-&:& +5с-# +#""):& 4+)-+#()-
"5' ,#:5с%+#/0"&:& -+&*&%&-# @AA)-%5*";, '*/')%с' 
*;4&/")"5) +#с65+)""&1 7)с5,4#%53#255 "58")1 
-&")9"&с%5 * с&9)%#"55 с &7"&,&,)"%"&1 #,4.%#25-
)1 4#/02)* с%&4; 4+5 5< #%)+&с-/)+&с-/)+&%59)с-&1 
:#":+)"). В#8".? +&/0 * &4+)7)/)"55 .+&*"' 4+)74&-
/#:#),&1 #,4.%#255 4+5"#7/)85% ,)%&7. /?,5")с-
2)"%"&1 с4)-%+&с-&455. I&+A&/&:59)с-5 7)%)+,5"5-
+&*#""&1 :+#"52)1 4+&*&75,&1 #,4.%#255 '*/')%с' 
.+&*)"0 с*)9)"5' * 1,0<105 A&%&".
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